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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Политика и оценка  
в области здравоохранения

Доклад о состоянии здравоохранения в Европе 2024 г.: сохранить 
первоочередное внимание к вопросам здоровья. Основные по-
ложения

Запись №

4202

13
Издаваемый каждые три года Доклад о состоянии здравоохранения в 
Европе является флагманской публикацией Европейского региональ-
ного бюро ВОЗ. В основу данного выпуска легли индикаторы, вошед-
шие в систему мониторинга Европейской программы работы ВОЗ на 
2020–2025 гг. «Совместные действия для улучшения здоровья». Согласно 
выводам Доклада за 2024 г., на состояние здоровья жителей Европей-
ского региона ВОЗ продолжают оказывать негативное влияние нака-
пливающиеся и трудноустранимые угрозы и новые риски, которые тре-
буют нашего неотложного внимания на фоне последствий пандемии 
COVID-19. Основным инструментом реализации региональной поли-
тики станет новая Европейская программа работы, которая вступит в 
силу в 2026 г.; в этом документе изложены методы, которые ВОЗ и госу-
дарства-члены будут использовать для решения проблем, описанных 
в настоящем Докладе о состоянии здравоохранения в Европе за 2024 г. 
Более подробная информация об использовании выводов настояще-
го Доклада в процессе создания новой Европейской программы рабо-
ты будет приведена в прилагаемом к нему кратком плане действий по 
использованию фактических данных для разработки.

European health report 2024: keeping health high on the agenda
2025
Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Русс. версия:

Рус/Rus
Англ/Eng

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

Скачать

ПЕРЕВЕДЕНО  

НА РУССКИЙ

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381436/9789240108066-eng.pdf
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2025-10668-50440-76183
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381436/9789240108066-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/e02995f9-f18a-44e1-aca7-3d0906f1529b/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Первичная медико-санитарная 
помощь

Европейский центр ВОЗ по первичной медико-санитарной 
помощи: годовой отчет за 2024 год

Запись №

4507

47
В 2024 году Европейский центр ВОЗ по первичной медико-санитарной 
помощи активно взаимодействовал со странами Региона, укрепляя 
международное сотрудничество и поддерживая усилия по реформи-
рованию здравоохранения. Команда провела 22 миссии, целью кото-
рых был анализ политических проблем, содействие политическому 
диалогу и разработка решений, адаптированных к национальным 
условиям. Ключевой вехой стало расширение партнерских отноше-
ний, таких как обмен мнениями по вопросам первичной медико-са-
нитарной помощи между Китаем и Казахстаном, а также запуск тре-
тьей демонстрационной платформы ВОЗ в Испании.

Важным событием года стало завершение заключительного курса 
по оценке эффективности первичной медико-санитарной помощи и 
управлению ею, на котором в течение четырех лет обучались руково-
дители национальных органов здравоохранения из 20 стран. Наби-
рали обороты и виртуальные инициативы: в четвертом сезоне ток-
шоу «Давайте поговорим о первичной медико-санитарной помощи» 
собрались те, кто вносит изменения, а новая серия мини-конферен-
ций ВОЗ по первичной медико-санитарной помощи позволила углу-
бленно изучить ключевые вопросы политики и практики, собрав более 
500 участников.

Необходимо отметить, что центральная роль первичной медико-са-
нитарной помощи в Европейской программе работы ВОЗ создаст 
новые возможности для укрепления ПМСП в национальных страте-
гиях - повышения способности реагировать на вызовы здравоохра-
нения, поддерживать здоровое старение, адаптироваться к измене-
нию климата и внедрять инновации. В отчете освещаются ключевые 
истории, данные и результаты работы за год, подчеркивается жизнен-
но важная роль людей и команд, работающих над достижением все-
общего охвата услугами здравоохранения.

WHO European Centre for Primary Health Care: annual report 2024
2025
Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Англ/Eng Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

Michael R. Reich, Paola Abril Campos, Anuska Kalita, Anya Levy Guyer, 
Winnie Yip

Авторы:

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381418/9789240110496-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/c1b701cb-f71f-467d-b6fb-c397ea647834/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Информационные технологии  
в здравоохранении

Глобальная стратегия в области цифрового здравоохране-
ния на 2020-2027 годы

Запись №

4511

60
Целью этой глобальной стратегии является укрепление систем здра-
воохранения путем применения цифровых медицинских технологий 
для потребителей, медицинских работников, поставщиков медицин-
ских услуг и промышленности в целях расширения прав и возможно-
стей пациентов и реализации концепции здоровья для всех. Стратегия 
разработана таким образом, чтобы соответствовать целям и исполь-
зоваться всеми государствами-членами, включая те, которые имеют 
ограниченный доступ к цифровым технологиям, товарам и услугам. 
В контексте этой глобальной стратегии цифровое здравоохранение 
понимается как “область знаний и практики, связанная с разработкой 
и использованием цифровых технологий для улучшения здоровья”.

Глобальная цифровая стратегия подчеркивает, что медицинские дан-
ные должны быть отнесены к категории конфиденциальных персональ-
ных данных или информации, позволяющей установить личность, кото-
рая требует соблюдения высоких стандартов безопасности. Поэтому 
в ней подчеркивается необходимость создания прочной правовой и 
нормативной базы для защиты частной жизни, конфиденциальности, 
целостности и доступности данных и обработки личных медицинских 
данных, а также для обеспечения кибербезопасности, укрепления 
доверия, подотчетности и управления, этики, равенства, наращива-
ния потенциала и грамотности, обеспечения того, чтобы данные хоро-
шего качества были доступны и впоследствии распространялись для 
поддержки планирования, ввода в эксплуатацию и преобразования 
сервисов. Важно поддерживать прозрачность и эффективно инфор-
мировать о стратегиях обеспечения безопасности данных.

Global strategy on digital health 2020-2027
2025
Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева 
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381418/9789240110496-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/a64d584f-015b-471f-9d86-9ea263cfb516/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Информационные технологии  
в здравоохранении

Использование данных, искусственного интеллекта и 
цифрового здравоохранения в Европейском регионе ВОЗ: 
итоги 2025 года

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Запись №

4512

Leveraging data, artif icial intelligence and digital health in the WHO 
European Region: a year in review 20252026

Год издания:

19

Количество 
страниц:

Англ/Eng
Язык текста:

Новые цифровые технологии преобразуют здравоохранение в Евро-
пейском регионе ВОЗ, и 2025 год стал еще одним важным годом на 
этом непрерывном пути. В течение года Отдел систем здравоохране-
ния, посредством своей группы по работе с данными, искусственным 
интеллектом и цифровым здравоохранением (DDH), оказывал под-
держку государствам-членам посредством миссий, семинаров, бри-
фингов и технических рекомендаций, направленных на укрепление 
систем здравоохранения и улучшение здоровья населения. По мере 
того, как страны продолжали адаптироваться к быстрым технологи-
ческим изменениям, Европейское Региональное бюро ВОЗ работало 
вместе с ними. Оно обеспечивало, чтобы цифровая трансформация 
оставалась ориентированной на человека, этически обоснованной и 
соответствовала цели «никто не останется без внимания».

Реферат:

Англ.. версия:

Скачать

Место издания:

https://www.who.int/publications/i/item/9789240102309
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/6d49142c-975f-448b-83f8-d3856f66ccc7/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Дорожно-транспортный  
травматизм

Безопасность пешеходов: руководство по безопасности 
дорожного движения для лиц, принимающих решения,  
и практических работников, 2-е издание

Запись №

4510

Pedestrian safety: a road safety manual for decision-makers and 
practitioners, 2nd edition2023

Год издания:

41

Количество 
страниц:

Англ/Eng
Язык текста:

Всемирная организация здравоохранения. Женева 
World Health Organization. Geneva

Место издания:

Ходьба приносит пользу здоровью, транспорту и окружающей среде, 
но дороги во всем мире остаются небезопасными для пешеходов. На 
долю пешеходов приходится почти четверть всех смертей в результа-
те дорожно-транспортных происшествий, при этом число жертв сре-
ди пешеходов растет почти в два раза быстрее, чем в других дорож-
но-транспортных происшествиях со смертельным исходом.

Второе издание Руководства по безопасности пешеходов содержит 
новые тематические исследования, данные и рекомендации для лиц, 
принимающих решения, и практических работников, с акцентом на 
страны с низким и средним уровнем дохода, где происходит девять 
из десяти случаев смерти в результате дорожно-транспортных про-
исшествий.

Реферат:

Англ. версия:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381147/WHO-EURO-2025-11408-51180-77993-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/5ad03169-9010-4574-a47c-c384c47656bc/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Окружающая среда и здоровье

Планы действий по охране здоровья в жаркую погоду: руко-
водство, второе издание: краткое изложение

Запись №

4509

В настоящем втором издании руководства ВОЗ по планам действий 
в области охраны здоровья от жары (HHAPS) подчеркивается, что экс-
тремальная жара (включая периоды сильной жары, необычно жаркие 
дни и другие опасные воздействия тепла) является одной из самых 
непосредственных угроз здоровью, создаваемых изменением кли-
мата. Повышение глобальной температуры, быстрая урбанизация и 
старение населения в совокупности усиливают воздействие жары 
и уязвимость к ее последствиям. Городская среда с ограниченны-
ми зелеными пространствами также может усиливать нагрев за счет 
эффекта городского теплового воздействия. В совокупности эти тен-
денции приводят к растущему и неравномерно распределенному 
бремени заболеваемости и смертности, связанных с жарой, и подчер-
кивают необходимость эффективной профилактики и обеспечения 
готовности к оказанию помощи. К группам населения, подверженным 
повышенному риску угрозы здоровью в результате экстремальной 
жары, относятся пожилые люди, люди с хроническими заболевания-
ми, беременные женщины, новорожденные и дети, работники, под-
вергающиеся воздействию высокой температуры, и социально неза-
щищенные слои населения.

HHAPS является основным ответом общественного здравоохранения 
на эти вызовы. При правильной разработке и внедрении оно помога-
ет предвидеть последствия жары для здоровья и подготовиться к ним, 
защищать население, подверженное повышенному риску, повышать 
устойчивость системы здравоохранения и снижать количество забо-
леваний и смертей, которых можно избежать.

2026
Год издания: Heat–health action plans: guidance, second edition: executive summary

Англ/Eng
Язык текста:

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Место издания:

Реферат:

Англ. версия:

26

Количество 
страниц:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381329/9789240110236-eng.pdf
https://www.who.int/europe/publications/m/item/heat-health-action-plans--guidance--second-edition--executive-summary
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Питание и безопасность пищевых 
продуктов

Профилактика и борьба с устойчивостью к противомикроб-
ным препаратам в пищевой цепи: руководство для органов 
по безопасности пищевых продуктов в Европе

Запись №

4508

В 2011 году Европейское региональное бюро ВОЗ выпустило публика-
цию «Борьба с устойчивостью к антибиотикам с точки зрения безопас-
ности пищевых продуктов в Европе». В публикации рассматриваются 
варианты профилактики и сдерживания устойчивости к антибиотикам 
в пищевой цепи посредством национальной координации и между-
народного сотрудничества. За последнее десятилетие был достигнут 
значительный прогресс и хорошие результаты. Однако устойчивость 
к противомикробным препаратам пищевого происхождения остает-
ся проблемой в Европейском регионе ВОЗ. Каждый год 23 миллио-
на человек заболевают, почти 5000 человек умирают от употребле-
ния небезопасных продуктов питания, и некоторые опасные болезни 
пищевого происхождения демонстрируют растущий уровень устой-
чивости к широко используемым противомикробным препаратам.

В этой публикации представлен обзор текущей ситуации и последних 
изменений, касающихся устойчивости к противомикробным препара-
там пищевого происхождения в Регионе. В нем также рассматрива-
ется роль органов, ответственных за безопасность пищевых продук-
тов, в снижении устойчивости к противомикробным препаратам и 
даются обновленные практические рекомендации по профилактике 
и контролю устойчивости к противомикробным препаратам на стыке 
животных, человека и окружающей среды с использованием подхода 
«Единое здоровье», включая примеры успешных мероприятий и про-
грамм, осуществляемых государствами–членами в Регионе для пре-
дотвращения и сдерживания развития противомикробных препара-
тов и устойчивости патогенов пищевого происхождения.

Публикация предназначена для политиков и органов, ответственных 
за безопасность пищевых продуктов, работающих в секторах обще-
ственного здравоохранения, сельского хозяйства, производства пище-
вых продуктов и ветеринарии в государствах-членах Европейского 
Региона ВОЗ.

2024
Год издания: Prevention and control of antimicrobial resistance in the food chain: 

guidance for food safety authorities in Europe

Англ/Eng
Язык текста:

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Место издания:

Реферат:

Англ. версия:

57

Количество 
страниц:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381329/9789240110236-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/54f7e5cf-0a10-422f-8f3f-8190dc29887c/content
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/362845/WHO-EURO-2022-4195-43954-66077-rus.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/357174/WHO-EURO-2022-4195-43954-61946-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/357174/WHO-EURO-2022-4195-43954-61946-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Сестринское дело и акушерство

Инструмент оценки учебных программ по устойчивости к 
противомикробным препаратам, профилактике инфекций 
и борьбе с ними для сестринского и акушерского образо-
вания

Запись №

4506

24
Устойчивость к противомикробным препаратам (УПП) представляет 
собой серьезную угрозу для глобального здравоохранения, безопас-
ности пациентов и работе систем здравоохранения. Недостаточная 
профилактика и борьба с инфекциями (ПИИК) являются ключевым 
фактором УПП, повышая риск внутрибольничных инфекций, предот-
вратимой заболеваемости и смертности, а также предотвратимых 
затрат на здравоохранение. Таким образом, УПП и ПИИК являются 
взаимозависимыми глобальными приоритетами в области здравоох-
ранения, требующими скоординированных действий в сфере обра-
зования, политики и практики.

Глобальные обязательства, включая Глобальный план действий по 
УПП, Глобальный план действий и рамочную программу мониторинга 
ПИИК (2024–2030 гг.) и политическую декларацию второго совещания 
высокого уровня Генеральной Ассамблеи Организации Объединен-
ных Наций по УПП, подчеркивают важность образования и обучения 
для достижения национальных и глобальных целей в области УПП и 
ПИИК. В 2024 году ВОЗ представила Инструмент оценки учебных про-
грамм по УПП для медицинского образования, чтобы помочь меди-
цинским образовательным учреждениям интегрировать содержание 
по УПП в свои учебные планы. Инструмент оценки учебных программ 
по устойчивости к противомикробным препаратам и инфекционному 
контролю для сестринского и акушерского образования расширяет 
эту серию.

Этот инструмент разработан для поддержки быстрого и системати-
ческого анализа учебных программ для будущих медсестер и акуше-
рок на институциональном или национальном уровне. Инструмент 
помогает оценить, в какой степени учебные программы включают 
содержание и компетенции по устойчивости к противомикробным 
препаратам и инфекционному контролю, и служит основой для целе-
направленного укрепления учебных программ. При использовании 
совместно с нормативными рекомендациями ВОЗ он поддерживает 
непрерывный процесс повышения качества, связывая образование 
с надлежащим использованием противомикробных препаратов, без-
опасной клинической практикой и измеримым прогрессом в дости-
жении целей по сдерживанию устойчивости к противомикробным 
препаратам и борьбе с инфекциями.

Antimicrobial resistance and infection prevention and control curriculum 
assessment tool for nursing and midwifery education2026

Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Рус/Rus Всемирная организация здравоохранения. Женева 
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381397/9789240107601-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/3df96afa-fc99-41c1-9d77-4ab2dd1abc3e/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Здоровые города

Руководство по созданию городских общественных про-
странств для детей

Запись №

4515

Guide to creating urban public spaces for children
2025
Год издания:

Англ. версия:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения, Детский фонд 
Организации Объединенных Наций (ЮНИСЕФ), Программа 
Организации Объединенных Наций по населенным пунктам 
(ООН-Хабитат)
World Health Organization, United Nations Children’s Fund (UNICEF) 
& United Nations Human Settlements Programme (UN-Habitat)

Язык текста: Место издания:

94
Это руководство было разработано Программой Организации Объ-
единенных Наций по населенным пунктам (ООН-Хабитат), Детским 
фондом Организации Объединенных Наций (ЮНИСЕФ) и Всемир-
ной организацией здравоохранения (ВОЗ) для поддержки создания и 
улучшения качества общественных пространств для городских детей, 
чтобы удовлетворять потребности детей и помогать в достижении 
Целей в области Устойчивого развития (ЦУР). В нем подчеркивается 
важность права детей на игры, закрепленного в статье 31 Конвенции 
ООН о правах ребенка, которая обеспечивает универсальную пра-
вовую основу для права детей на отдых, релаксацию, игры и участие 
в культурной и творческой деятельности. Это показывает, как обще-
ственные места для детей могут способствовать реализации этого пра-
ва и достижению многочисленных целей ЦУР, в частности задачи 11.7 
ЦУР, которая направлена на обеспечение всеобщего доступа к безо-
пасным, инклюзивным и доступным зеленым и общественным про-
странствам к 2030 году.

Руководство предназначено для широкого круга заинтересован-
ных сторон, включая государственные структуры, неправительствен-
ные организации, сообщества, школы, родительские ассоциации и 
заинтересованные стороны частного сектора. Оно призвано помочь 
сформулировать проблему общественных пространств для детей и 
обеспечить отправные точки для инвестиций и действий. Оно было 
разработано с использованием комплексной методологии, которая 
включала обзор литературы, консультации с детьми, опрос мировых 
экспертов, а также обзор существующих руководств и примеров из 
городов.

Количество 
страниц:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/380350/9789240104181-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/7b9e9b13-4224-4cd4-a7bd-d9a872a74d3a/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Питание и безопасность пищевых 
продуктов

Избавьтесь от привычки к соли, 2-е изд.Запись №

4513

104
В этом руководстве изложен структурированный подход к разработ-
ке комплексной стратегии снижения потребления натрия, включая 
создание механизмов управления, привлечение заинтересованных 
сторон и инвестиции в системы сбора данных. В нем представлен 
набор научно-обоснованных стратегий и мер, в том числе обязатель-
ные меры, такие как изменение рецептуры продуктов питания, мар-
кировку пищевой ценности, стандарты государственных закупок, 
ограничения на маркетинг, фискальные меры и коммуникацию по 
изменению поведения. Руководство, подкрепленное моделью, связы-
вающей действия с результатами в области здравоохранения и эконо-
мики, также охватывает вопросы реализации, наращивания потенциа-
ла, мониторинга, обеспечения соблюдения ограничения потребления 
соли и оценки. Предназначенное, в первую очередь, для политиков и 
руководителей программ, оно способствует разработке эффективных 
мер по снижению потребления натрия, укреплению систем здраво-
охранения и содействию профилактике неинфекционных заболева-
ний и борьбе с ними.

SHAKE the salt habit, 2nd ed.

2026
Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева 
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381441/9789240108301-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/2639b1f3-12bf-4fa9-95fa-6926be96d9ab/content
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Туберкулез

Оперативное руководство ВОЗ по туберкулезу: модуль 3: ди-
агностика

Запись №

4514

182
«Оперативное руководство ВОЗ по туберкулезу. Модуль 3: диагности-
ка» представляет собой единый справочный документ, содержащий 
рекомендации по выявлению туберкулезной инфекции, заболева-
ния и лекарственной устойчивости. В нем также обновлены диагно-
стические алгоритмы с учетом новых рекомендаций по одновремен-
ному тестированию респираторных и нереспираторных образцов у 
взрослых и подростков с ВИЧ, детей с ВИЧ, а также детей без ВИЧ или 
с неизвестным ВИЧ-статусом. Наконец, в нем обобщены данные об 
обновлении диагностической точности рекомендованных ВОЗ техно-
логий с учетом обновлений руководящих принципов ВОЗ по диагно-
стике туберкулеза, а также проведен анализ противоречивых резуль-
татов.

WHO operational handbook on tuberculosis: module 3: diagnosis
2025
Год издания:

Количество 
страниц:

Англ версия:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева 
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/381441/9789240108301-eng.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/c50271a9-05ab-4fe5-be18-a11f3d866369/content
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